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一、项目研究背景

高质量发展是我国新时代高等教育的主题，高校需积极应

对新要求，构建新的质量保障体系。课程评估是评价、监督、

保障和提高教学质量的重要举措，是构建中国特色高等教育质

量监控和保障体系的重要组成部分。

目前我国的课程评估在理论上尚缺乏完善的体系，评价标

准上层次性、针对性不强，评估方法简单化，不能全面、真实

地反映教学过程中的问题，无法帮助教师及教学管理者获得准

确的教学反馈信息，也不能有效体现教师在教学工作上的投

入。同时，中国高等医学教育发展存在不平衡现象，各级各类

高校管理水平和质量保障差异较大，因此高校内部教学质量评

估系统需要立足自身特点不断创新、发展和完善。

二、研究目标、任务和主要思路



1．研究目标

建立医学类相关专业本科课程评估机制体制，对医学类相

关专业所有课程实施全覆盖课程评估，通过课程评估发现问

题、提出建议、限期整改，促进课程建设，提高教学效果，建

立医学教学质量保障系统。

2．研究任务

制定医学类相关专业本科课程评估实施方案，建立评估机

构，确立评估责任主体，建立课程评估机制体制。

制定医学类相关专业本科课程评估标准及评价方法，给予

课程评估可操作性。

制定课程评估专家使用的各项定性定量检查指标、规范模

板，保障课程评估的客观公正可信。

实施课程评估，全方位收集课程信息，对课程教学情况给

予客观、公正的评价。

解决课程评估的效果性检测以及评估发现问题后如何促进

整改落实到位的关键问题。

3．主要思路

通过调研学习国内外高等院校的课程评估经验，结合中南

大学湘雅医学院的实际情况，制定课程评估相关方案和标准。

在具体实施过程中，开展专家、教师、教学管理人员培

训，宣传发动，创造氛围，实施课程评估。将课程评估中发现

的问题进行梳理，反馈到相应部门，建立“评估 - 问题 - 建

议 - 整改”程序，形成教学质量保障闭环系统。

通过不断调查研究、具体实施、讨论总结、完善，形成质

量文化。



三、主要工作举措

1．调研学习

实地考察学习：向西南交通大学、四川大学华西医学院、

北京大学医学部、协和医科大学等国内外高等院校学习课程评

估经验。

文献资料学习：搜索、查阅国内外高校课程评估方面的研

究与实施情况。

2．制定方案

制定《中南大学医学相关专业课程评估实施方案》《中南

大学医学相关专业课程评估标准及评价方法》《中南大学医学

相关专业课程执行大纲编写指南》。

制定课程评估听课评课表、教师教学自评表、学生学习体

验调查表、课程执行大纲评价表、教师座谈会提纲、学生座谈

会提纲、评估报告模板等。

3．具体实施

前期准备工作就绪后，有计划有步骤地开展课程评估。开

展专家、教师、教学管理人员培训，宣传发动，创造氛围，实

施课程评估。

4．形成闭环

把课程评估中发现的问题进行梳理，反馈到相应部门，建

立“评估 - 问题 - 建议 - 整改”程序，形成教学质量保障

闭环系统。

5．建立质量文化



通过调查研究、具体实施、讨论总结、不断完善，循环往

复，扩大宣传，创造氛围，把课程评估工作深入骨髓，形成质

量文化。

四、取得的工作成效

1．教学质量显著提升

通过课程评估与改革，医学本科课程的教学质量显著提

升。学生的考试成绩、临床技能水平以及综合素质评价等方面

均有明显提高，教师的教学积极性和教学水平也得到提升，形

成了良好的教学氛围。

2．学生综合素质增强

改革后的医学本科课程更加注重学生综合素质的培养。通

过跨学科融合课程、临床案例分析等内容的学习，学生的知识

视野得到拓宽，批判性思维和创新精神得到培养。同时，多样

化的教学方法和评价体系提升了学生的自主学习能力、团队合

作精神以及社会责任感等。

3．教学资源得到有效利用

加强了教学资源的建设与利用，使教学资源得到更有效的

利用。先进的教学设备和器材以及模拟临床环境的技能培训平

台为学生提供了更真实的学习体验，数字化教学资源的开发和

应用为学生提供了更便捷的学习途径，提高了教学资源的使用

效率和质量。

4．成果广泛应用和推广



校内应用：将医学本科课程评估与改革成果广泛应用于医

学各专业的教学实践中，通过定期的教学检查和评估，及时发

现并解决教学中存在的问题，推动了教学质量的持续提升。同

时，加强了与各学院的交流与合作，共同探索跨学科融合教学

的新模式和新方法。

校外推广：积极将医学本科课程评估与改革成果向其他高

校进行推广。通过举办学术研讨会、教学经验交流会等活动，

分享课程评估的改革经验和成果，得到了广泛的认可和好评。

还与其他高校建立了合作关系，共同开展医学教育研究和实践

探索。

五、特色和创新点

1．系统性

本研究从课程内容、教学方法、评价体系等多个方面进行

了系统改革，形成了完整的医学本科教育评估体系。涵盖了课

程目标、教学内容、教学方法、教学资源、学生评价等多个维

度，为医学本科课程评估提供了全面的理论依据和实践指导。

2．创新性

引入了多种国内外先进的教学方法和理念，结合实际情况

进行了本土化创新。例如，在教学方法上引入多种新型教学方

法，鼓励学生主动学习，培养他们的批判性思维和创新精神；

在评价体系上构建了多元化的评价体系，更准确地反映教师的

教学与学生的学习情况。

3．实践性



改革方案经过了严格的实践检验，取得了显著成效，具有

较强的可操作性和推广价值。通过实际的课程评估和改革实

践，解决了医学教育中存在的问题，提高了教学质量和学生的

综合能力，为社会培养了更多高素质的医学人才。同时，研究

成果在中南大学内部得到广泛应用，并在其他高校得到推广，

证明了其具有良好的实践效果和推广前景。
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